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Club Athlétique et Sportif des Cheminots d’Oullins Lyon 
Rando Evasion 

 
 
 

Séjour « Les Géants des 3 Nations » / 8 jours – 7 nuits 
(Date à confirmer du mercredi 30 juillet au mercredi 06 août 2025) 

Rando en ligne (on porte son sac à dos) / Nuits en refuges 
Distance : 73 Km - Altitude mini : 1000 m / Altitude maxi : 3109 m - Déniv + : 5800 m / Déniv - : 5800 m 

Date : 

• A confirmer du mercredi 30 juillet au mercredi 06 août 2025 en fonction du 
nombre de participants et des disponibilités dans les refuges. 

Transport : 

• Co-voiturage = 416 € par voiture 

Parcours et hébergements : 

• J1 : Covoiturage : Oullins – Gîte d’étape de Marc (09220 Auzat) 
o 560 km – environ 5h30’ 

• J2 : Gîte d’étape de Marc – Ref du Pinet   8 Km / 1240 m / 30 m 
o France 

• J3 : Refuge du Pinet – Refuge de Vallferrera           11 Km / 850 m / 1100 m 
o Espagne 

• J4 : Refuge de Vallferrera – Refuge de Coma Pedrosa    12 Km / 1110 m / 750 m 
o Andorre 

• J5 : Refuge de Coma Pedrosa – Hôtel à El Serrat          14 Km / 650 m / 1390 m 
o Andorre 

• J6 : Hôtel de El Serrat – Refuge de l’étang Fourcat          12 Km / 1400 m / 470 m 
o France 

• J7 : Refuge de l’étang Fourcat – Gîte d’étape de Marc   17 Km / 380 m / 1800 m 

• J8 : Covoiturage : Gîte d’étape de Marc (09220 Auzat) - Oullins 

Tarif : 
• Environ 560 € en pension complète avec pique-nique à midi 

• Co-voiturage en sus à régler aux chauffeurs 

• Repas midi du 1er jour est tiré du sac 

Inscription : 

• Au plus tard le 15 janvier 2025 

• auprès du responsable : Luc HUSSON 
Tél : 06 74 50 70 89 / mail : l.husson@numericable.com 
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