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Club Athlétique et Sportif des Cheminots d’Oullins Lyon 
Rando Evasion 

 
P.V. de l’ASSEMBLEE GENERALE du 11 octobre 2024 

L’assemblée générale s’est déroulée à partir de 19h00 dans la salle Collovray 
7 rue Parmentier 69600 OULLINS. 

Ordre du jour : 

1. Emargement des présents et pouvoirs. 

2. Ouverture AG et mot du Président. 

3. Rapport moral et d’activité saison 2023/2024 

4. Rapport financier. 

5. Approbation des rapports. 

6. Informations diverses 

7. Election du bureau 

8. Budget prévisionnel 

9. Parole aux représentants (Mairie, CDRP, Groupement, CASI) 

10. Questions diverses. 

1. EMARGEMENT DES PRESENTS ET POUVOIRS 
124 convocations ont été envoyées 
Il y a 66 adhérents présents + 22 Pouvoirs = 88 votants 
Le quorum de 10% prévu par l’article 16 des statuts est atteint, l’AG peut délibérer. 
 
Chers adhérents et adhérentes, chers amis, je déclare donc « Ouverte » cette Assemblée 
Générale de la saison 2023/2024. 
 

2. OUVERTURE DE l’AG ET MOT DU PRESIDENT 
 
C’est avec un immense plaisir que je vous accueille aujourd’hui à notre assemblée générale 
annuelle. Nous sommes rassemblés ici, non seulement pour faire le bilan de notre année écoulée, 
mais aussi pour célébrer notre passion commune : la randonnée, la découverte de la nature et de 
ses fabuleux paysages. 
 
Tout d'abord, je tiens à remercier chacun d'entre vous pour votre présence et votre engagement 
au sein de notre club. 
Cette année, pour vous remercier de votre renouvellement d’adhésion et pour vous souhaiter la 
bienvenue, le Club a décidé d’offrir une couverture de survie à tous ses adhérents. J’espère qu’elle 
trouvera une petite place dans votre sac à dos et parallèlement, j’espère que vous n’aurez pas à 
l’utiliser. 
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Ça fait maintenant 4 ans que le bureau actuel travaille aux destinées du Club. 
Nous aurons l’occasion de revenir sur le sujet puisque vous n’êtes pas sans savoir que nous 
sommes dans une année élective. 
 
Je souhaite également remercier pour leur présence : 

 M. Jérôme MOROGE, Maire d’Oullins Pierre-Bénite 
 M. Thierry DUCHAMP, Adjoint aux relations avec les associations et clubs sportifs de la 

Mairie d’Oullins-Pierre Bénite 
 M. Philippe SOUCHON, Adjoint aux Equipements Sportifs, à la santé et au handicap de la 

Mairie d’Oullins-Pierre Bénite 
 M. Jean Michel FERNANDEZ, représentant du CASI Cheminots de Lyon 
 M. Gabriel PARRON Président du Comité Rhône Métropole de Lyon de la Fédération 

Française de Randonnée 
 M. Charles GRENIER Président du CASCOL Groupement 

 
Comme à l’accoutumé, nous finirons cette AG sur une note agréable, devant un verre et un buffet. 
 

3. RAPPORT MORAL ET D’ACTIVITE (saison 2023-2024)  Luc HUSSON 
En Annexe 1 

4. RAPPORT FINANCIER (saison 2023-2024)  Alain LACROIX 
En Annexe 2  Compte de résultat 
En Annexe 3  Bilan financier 

5. APPROBATIONS DES RAPPORTS 

Moral et d’activité : 

   Vote contre : 0 / Abstention : 0 / Approuvé à l'unanimité 

Financier : 

   Vote contre : 1 / Abstention : 2 / Approuvé avec 85 voix 
 

6. INFORMATIONS DIVERSES  Luc HUSSON 
En Annexe 4 
 

7. ELECTION DU BUREAU 
7.1 Election 

Ça fait 4 ans que l’équipe actuelle (légèrement remaniée avec 2 départs et 1 arrivée) œuvre aux 
destinées du Club. 
Je ne vais pas faire un bilan de ces 4 années. 
Pour les plus anciens, si vous participez régulièrement aux AG, vous le connaissez. 
Pour les plus « nouveaux », vous venez de découvrir le bilan de cette dernière saison. 
 
Les 7 membres du bureau actuel se présentent pour un nouveau mandat. 
 
Je n’ai pas reçu de candidature mais, y a-t-il d’autres candidats ? 

 Pas d’autre candidat 
 
L’article 9 des statuts prévoit un vote à bulletin secret. 
Quelqu’un est-il opposé à un vote à main levée ? 

 Personne n’est opposé 
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Vote à main levée pour chaque candidat : 

 1 BRISSON Jacques       Contre : 0 / Abstention : 0 / Pour : 88 voix 
2 CESARE Josiane       Contre : 0 / Abstention : 1 / Pour : 87 voix 

 3 DESVILLES Alain       Contre : 0 / Abstention : 0 / Pour : 88 voix 
 4 HUSSON Luc       Contre : 2 / Abstention : 0 / Pour : 86 voix 
 5 LACROIX Alain       Contre : 1 / Abstention : 0 / Pour : 87 voix 
 6 SANCHEZ Renée       Contre : 2 / Abstention : 0 / Pour : 86 voix 
 7 THIEBAULT Marie Madeleine     Contre : 0 / Abstention : 0 / Pour : 88 voix 
 
Les 7 candidats sont élus. 
 

7.2 Mot du nouveau bureau 
 
Merci à vous pour ce plébiscite. 
4 ans c’est encore long. 
Certains membres du bureau ont déjà émis le souhait de laisser la place avant la fin de ces 4 ans. 
Pour ma part, je suis OK pour repartir 4 ans mais ce sera la dernière. J’espère donc pouvoir 
reproduire ce qu’a fait Christian (GUIBERT) avec moi ; c’est-à-dire faire une transmission en 
biseau à quelqu’un pendant environ une année. 
Par conséquent, arrêtez de regarder vos chaussures (de rando) et commencez à cogiter sur la 
possibilité d’intégrer le bureau au cours de ces 4 années à venir. 
 

8. PERSPECTIVES Saison 2024/2025 
8.1 Budget prévisionnel 
En Annexe 5 
8.2 Formations 

 
 Secourisme 

o En rando, on n’est jamais assez à être formé aux gestes de 1er secours et de plus ça 
peut servir dans la vie de tous les jours. 

o 19 et 20 octobre 2024  participation de 4 adhérents 
o Dès réception de nouvelles dates de formations, nous vous solliciterons 

 Formations internes au CASCOL Rando 
o Utilisation des bâtons de marche (avec CDRP Rhône Métropole) 

 2 sessions programmées les 18 et 23 octobre 2024 
o Initiation à la lecture de carte 

 Printemps 2025 
o Initiation à l’utilisation des appli GPS sur smartphone et liaisons avec l’ordinateur 

 Printemps 2025 
 Formations diplômantes assurées par la FFRP 

o Certificat Animateur de Randonnées de Proximité (CARP) 
o Brevet Fédéral 
o Formation Santé 
o Etc … 

 
J’appelle chacun d’entre vous à se manifester pour solliciter une ou des formations, dans quelque 
domaine que ce soit. 
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8.3 Fonctionnement 
 

 Poursuite du mode de fonctionnement actuel 
o Randos (3 fois par semaine) 
o Séjours 
o Moments de convivialité (incontournables) 
o Participation à des événements extérieurs au club 

 
 Randos orientation 

o 2ème trimestre 2025 
 

 Inscriptions aux randos 
o Nombre important de participants 
o Les inscriptions par téléphone ne sont pas toujours évidentes à gérer 

 Réflexion sur un mode différent 
 Suppression du n° de téléphone fixe dans le listing 
 Site internet 
 Application smartphone 
 Etc, … 

 Des suggestions / remarques sont faites dans la salle : 
 SMS avec réponse 
 Création d’un groupe WhatsApp 
 Utilisation du site internet 
 Rando douce du lundi : ne pas déranger le dimanche 

 
Chacun est invité à faire part de ses suggestions par mail. 
Ces suggestions seront intégrées à la réflexion. 
 
 

9. PAROLE AUX REPRESENTANTS 
 
 

10. QUESTIONS DIVERSES 

 Aucune question écrite n’a été posée 
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Annexe 1 

 
AG CASCOL RANDO du 11/10/2024 

 

3. RAPPORT MORAL ET D’ACTIVITE (saison 2023-2024) 

 
3.1 Préambule 

 
Ces dernières années, je parlais de la COVID 19. Et bien là, je vous parlerai d’une saison banale 
avec du beau temps et des intempéries qui nous ont quand même obligé à supprimer quelques 
sorties. 
 
 3.2 Activités 
 
Le programme de la saison prévoyait 142 randos (y compris les journées séjour qui représentent 
22 journées) et 10 manifestations. 
 
 3.2.1 Les randonnées 
 
123 sorties ont été réalisées dont 5 séjours : 

 Séjour Raquettes au refuge des Feneys (Vercors) 
o Janvier 2024 (2 jours) 

 Séjour Raquettes à St Jean St Nicolas (Hautes Alpes) 
o Janvier/février 2024 (6 jours) 

 Séjour dans massif de la Ste Baume (Var / Bouches du Rhône) 
o Mars 2024 (3 jours) 

 Séjour « Santé » dans le parc de la Vanoise 
o Juin 2024 (4 jours) 

 Séjour « Tour des Glaciers de la Vanoise 
o Juin 2024 (7 jours) 

 
Toujours quelques randos incontournables : (dans le désordre) 
* Rando BBQ de rentrée avec 49 participants 
* Rando Aïl des ours 
* Rando Muguet : malheureusement annulée 
* Visite de ville (Le Puy et Béziers) 
* … 
Rando du patrimoine : 
Je vous rappelle qu’elle est organisée par le Comité Départemental. 
Devant le succès rencontré l’an passé, la rando a été réinscrite au programme. 
Elle s’est déroulée au mois de mai à St Martin en Haut / Rochefort 
3 parcours / 33 participants 

 
Randos « Orientation » : 
 
2 randos « orientation », dans les bois de la Flachère, ont été inscrites au programme, à la fin du 
mois de mai : 

 Une le lundi avec 30 participants 
 Une le jeudi avec 26 participants 
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A priori, cette activité a plu aux participants (particulièrement le lundi où ça n’a pas arrêté de la 
journée  ). 
Pourquoi pas renouveler cette activité ? 

 
 

Randos annulées : 
 
19 randos ont été annulées : 

 Toutes pour cause de conditions météo 
o Avec une série de 5 randos annulées d’affilé fin avril/début mai 

 La saison dernière, faute de neige, 3 randos « Raquettes » à la journée s’étaient 
transformées en randos classiques. 
 Cette année, effet inverse : 1 rando classique a été transformée en sortie raquettes 

(début décembre 2023 dans le Pilat) 
 

J’en profite pour faire le rappel habituel : 
 
*  La nécessité de proposer des randos lors de nos sollicitations 
 l’un des principes du Club étant que vous soyez acteurs et pas simples consommateurs. 
 si vous n’osez pas vous lancer seul, solliciter l’aide d’un « ancien » 
 

Les Km et Dénivelé parcourus : 
 
Histoire d’imaginer ce que nous marchons au cours de notre saison : 

 Km 
o  Cumul des Km de nos 123 sorties : 1470 Km 

 Une fois et demi la longueur de la France du Nord au Sud 
o Distance parcourue par le club : 21 540 km 

 La longueur de la muraille de Chine 
 La moitié de la circonférence de la terre 

 Dénivelé 
o  Cumul du dénivelé de nos 123 sorties : 49 500 mètres 

 Un peu plus de 10 fois le Mont Blanc (4800 m) 
o Cumul du dénivelé parcouru par le club : 688 570 mètres 

 Un peu plus de 77 fois l’Everest (8850 m) 
 

 3.2.2 Les manifestations 
 
Parmi celles-ci, je citerais plus particulièrement : 
 

 Forum des Associations le samedi 09 septembre 2023 
o Qui permet toujours de prendre des contacts et faire quelques adhésions 

 La marche Bleue qui s’est déroulée lundi 02 octobre 2023 dans les rue d’Oullins et parc 
Chabrières 

o Cette activité se déroule dans le cadre de la semaine bleue qui est dédiée à la 
valorisation de la place des ainés dans la vie sociale. 

o A la demande de la mairie, nous avons co-organisé cette marche en ouverture de la 
semaine bleue. 

 Marche pour le Téléthon le 08 décembre 2023 
o Organisé par l’ACSO Oullins 
o Participation de quelques adhérents du CASCOL Rando 
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 Avec le CASI Cheminots 
o Organisation et conduite d’une Rando dans le Pilat 

 21 avril 2024 
 pour le CASI Cheminots de Lyon 
 annulée faute de participant 

o La fête du CASI Cheminots de Lyon le samedi 22 juin 2024 
 Au cours de cette fête, un parcours découverte de différentes activités était 

proposé aux cheminots et à leurs familles (tir, boules, gym, rando, …) 
 Notre atelier proposait, à l’aide d’un extrait de carte, de trouver 3 balises de 

rando d’orientation disséminées dans le parc de La Bachasse. 
 Nous avons reçu un nombre de visiteurs assez conséquent qui ont semblé 

intéressé par la formule. 
 Cette participation nous a permis l’achat d’un kit complet de balises 

d’orientation et de leurs poinçons.  
 

 Outre ces actions ouvertes sur l’externe, nous avons réalisé : 
o L’AG du Club le 06 octobre 2023 
o La présentation des programmes trimestriels toujours associée à un moment de 

convivialité 
o Le repas de fin d’année dans la salle de La Bachasse 
o La galette des rois 
o Le BBQ de fin de saison dans le parc de La Bachasse 

 
J’en profite pour remercier tous ceux qui donnent un coup de main, sans faire de 
bruit, lors des divers événements et qui contribuent à leur réussite. 

 
3.3 Effectifs 
 

Les effectifs de la saison 2023-2024 sont en légère augmentation par rapport à la saison 
précédente, avec 124 adhérents (contre 108 en 2022-2023) 
* 29 nouveaux adhérents 
* 95 anciens adhérents ayant renouvelés 
*13 anciens adhérents n’ayant pas renouvelés 
 
La moyenne de participation par jour s’établit ainsi : 

 Lundi : 26,7 participants au lieu de 19,4 la saison passée  nette augmentation 
 Mardi : 15 participants au lieu de 14,6 la saison passée  stable 
 Jeudi : 18,1 participants au lieu de 19,7 la saison passée  petite baisse 
 5 Séjours : représentent 22 jours avec 15 participants 

 
La moyenne de participations par semaine est de 55 adhérents. 
 
Conclusion : 
*  Le nombre d’adhérents a augmenté de près de 15% 
* Bonne assiduité des adhérents 
* très bonne participation aux moments conviviaux 
* Les randos du lundi (Rando Santé) sont fortement plébiscitées 
 
 Nous pensons avoir atteint le nombre maximum d’adhérents (à quelques unités près !) 

 Priorité aux renouvellement d’adhésion 
 Limitation du nombre d’inscription : 
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o Aucune pour le lundi 
o Limitée pour le mardi et jeudi 

 
 3.4 Formations 
 
Secourisme (PSC1) : 
Formations organisées par le CDRP Rhône Métropole de Lyon avec la Protection Civile. 
1 journée en salle + ½ journée terrain (Parc de Parilly) 
* 4 adhérents en octobre 2023 
* 2 adhérents en mai 2024 
 Merci au CASCOL Groupement qui finance ces formations 
 
Initiation à la randonnée (CDRP Rhône Métropole de Lyon) : (2 jours) 
* 1 adhérent en octobre 2023 
 
Brevet Fédéral (CDRP Drôme) : (février à juin 2024) 
* 1 adhérent 
 
Animateur Raquettes à Neige (CDRP Haute Savoie) : (janvier 2024) 
* 1 adhérent 
 
Formation interne au CASCOL Rando : 
Avec l’aide du CDRP Rhône Métropole de Lyon 
* Initiation à l’utilisation des bâtons de marche 
 - 12 adhérents sur une ½ journée le 20 mars 2024 
 - les autres dates ont été annulées (météo et indisponibilité du formateur) 
 
On recherche des volontaires pour suivre une formation 

 Manifestez-vous auprès du bureau 
 
 3.5 Conclusion 

 Merci à toutes celles et ceux qui participent aux randos 
 Merci à toutes celles et ceux qui proposent des randos et des séjours 
 Merci aux membres du bureau qui donnent, sans compter, de leur temps au Club 

 
Merci à vous tous qui faites vivre le Club. 
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Annexe 2 

Annexe 3 
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Annexe 4 

 
AG CASCOL RANDO du 11/10/2024 

 

6. INFORMATIONS DIVERSES 
 
6.1 Augmentation des licences / assurances 

 
L’augmentation du coût pour les adhérents est dû : 

 Non pas à la cotisation Club qui reste inchangée depuis 4 ans 
 Mais à l’augmentation de la licence/assurance de la FFRP 

 
Ces 2 dernières saisons, le prix des licences / assurances de la fédération a augmenté.  
2023/2024 = augmentation de la FFRP = prise en charge par Club  maintien du prix des années 
passées 
2024/2025 = nouvelle augmentation de la FFRP = prise en charge du Club plus importante  
augmentation 
 
 6.2 Label « RANDO SANTE » 
 
Comme je l’avais annoncé au mois de juin, nous n’avons pas renouvelé notre label « RANDO 
Santé » à la FFRP, pour la saison 2024/2025. 
Les contraintes du cahier des charges étaient trop importantes et nous n’arrivions plus à les 
respecter. 
Pour vous, il n’y a pas de répercussion. Nous continuons sur le même fonctionnement. Les lundis, 
dorénavant, nous faisons des Randos Douces et non plus des Randos Santé. 
 
 6.3 Rando du lundi / mise en place des accompagnateurs 
 
Lors de la saison 2023/2024, le nombre de participants aux randos du lundi a nettement 
augmenté. 
De ce fait, l’organisateur et l’accompagnateur éprouvaient des difficultés à conduire le groupe : 

 Différence de vitesse de marche des participants 
 Cohésion du groupe 
 Sécurité du groupe (notamment à la traversée des routes) 

 
Mi-février 2024, le bureau a donc mis en place quelques mesures : 

 Volonté de ne pas limiter le nombre de participants 
 1 organisateur + 3 accompagnateurs 
 Si besoin, faire 2 groupes 
 Au besoin et en fonction de la faisabilité faire le circuit en sens inverse 

 
Avec l’expérience de ces quelques mois, le dispositif semble satisfaisant, même s’il n’est pas 
parfait. 
La solution miracle ne paraissant pas exister, nous reconduisons ce mode opératoire. 
 
Ce système est très chronophage en accompagnateurs. 
Nous faisons donc appel à vous tous pour jouer ce rôle d’accompagnateur mais également pour 
proposer des randos. 
On peut vous aider en faisant des binômes, en vous proposant des formations locales adaptées, … 
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6.4 Prix de vente des séjours 

 
Je souhaite faire un rappel sur ce sujet. 
 
Le prix des séjours est calculé sur la base du prix de revient ou coût réel + environ 10% pour tenir 
compte d’éventuels aléas ou imprévus et des surcoûts que cela peut entrainer, des coûts 
d’organisation et de fonctionnement du Club, voire une réserve de financement pour préparer les 
séjours à venir. 
 
Je voudrais vous donner un exemple d’utilisation de ces 10% lors de la saison :  

 Lors du séjour « Rando Santé en Vanoise » : le dernier jour, un pique-nique était prévu. 
 La météo était défavorable (pluie). Le pique-nique a pu être annulé auprès du refuge. 
 Remplacement par pizza + boisson lors du trajet de retour 
 Prise en charge par le Club du coût de cette prestation (+ élevée que le pique-nique) 

 
Je vous rappelle par ailleurs que les organisateurs de séjours bénéficient d’une réduction de 50% 
sur le prix de vente du séjour (hors covoiturage).  
Cette mesure a été décidée pour remplacer la collecte / cadeau qui avait lieu traditionnellement 
et qui avait ses limites. 
 
 6.5 Site internet 
 
* l’adresse est inchangée  cascol-rando.fr 
* Si vous souhaitez accéder à toutes les pages (y compris celles réservées aux adhérents), il faut 
obligatoirement créer un compte « Sportsrégion » avec son adresse mail + un mot de passe à 
choisir soit même. 
 
Calendrier des randos 
* le calendrier trimestriel des randos n’est pas tenu à jour 
* le calendrier à droite de la page d’accueil est systématiquement à jour 
* les inscriptions se font toujours par téléphone auprès de l’organisateur 
  réflexion en cours, on en reparle après au point 8.3 

 
 6.6 Remise de récompenses 
 
* Pour son sens de la Sécurité et sa volonté permanente de l’appliquer au cours des randos 
* Pour ses propositions de randos qui arrivent toujours très rapidement lors de nos sollicitations 
trimestrielles 
  Charles GRENIER 
 
* Pour l’animation et la conduite de leur 1ère rando au cours de cette saison 2023/2024 

 Christine GEYMOND 
 Josiane JAYET 
 Bernard AULANIER 

 
* Pour sa joie, sa bonne humeur permanente et communicative 
* Pour ses animations tout au long de l’année 
  Hélène ODOBEZ 
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Annexe 5 
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