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Club Athlétique et Sportif des Cheminots d’Oullins Lyon 
Rando Evasion 

 
 

« Dernière Rando du lundi à Croix Régis » lundi 29 juin 2026 
(Organisateur : Patrick DE) 

 
 

RdV : 08h00 au Merlo (Départ avancé en raison de la canicule) 

Coût de la voiture : 16,00 € 
 

 
Distance : 7,5 Km - Dénivelé + : 250 m 

 
 

PIC NIQUE PARTAGE, NOUS METTRONS EN COMMUN TOUS NOS PLATS 
 

PREVENIR PATRICK DEFOUGERE LE VENDREDI 26 OU SAMEDI 27 POUR DIRE 
CE QUE VOUS APPORTEREZ. (SUCRES OU SALES OU BOISSON) 

 
PAS DE PORTAGE DES PLATS PENDANT LA RANDO 

AVEC LES ACCOMPAGNATEURS NOUS METTRONS A DISPOSITION DES 
GLACIERES POUR CONSERVER VOS PREPARATIONS AU FRAIS DANS LES 

VOITURES PENDANT LA RANDO. 
 

PREVOIR SEULEMENT DE L’EAU PENDANT LA RANDO DANS VOS SACS. 
 

L’APERITIF SERA OFFERT PAR PATRICK ET BEATRICE POUR FETER NOTRE 
DERNIERE RANDO DU LUNDI DE LA SAISON  
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